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特別な資格ではありませた。問題を抱え悩んでLiたり、

つらと1気1寺ちの人の身近な支えになる人のことです。

■■il― 東京多摩Liのちの電話 「
悩みJの相談先一覧 町田市の自殺対策

042‐327‐4343
受付時間 10:00～21:00年中無休
(毎月第3金曜日と翌日の土曜日24時間)
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