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新しいことに

挑戦したい。
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●網戸の張替え

0植木の水やり

0

地域に

貢献 したい。

生きがいのために

働きたい。 鬱

町田市シルバー人材センター会員募集中
シルバー人材センターを活用 しませんか ?
ご家庭のちょっとしたことをお手伝いいたします

●季節家電の入れ替え 0エ アコンの清掃
0日常の掃除     ●刃物研ぎ
0パソコン・スマホの訪問支援 など

お問合せ 公 益 社 団 法 人 町 田 市 シ ル バ ー 人 材 セ ンタ ー  〒194-0022東 京都日丁田市森野 1-115わ くわくプラザ町国内

TEL 042口 723-21471畢督財弘ヒ001獣配≒現ebC・可C・nettp/machida/1-0407
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